t.ozoéwka —
niewidzialny
podréznik

PIOTR GRYZ

www.ornitofrenia.pl

RZADKO WIDYWANA 1 SKRYTA. JEST SZARA
MYSZA POSROD PTAKOW SPIEWAJACYCH. JEJ
SPIEW NIE JEST TAK DONOSNY JAK TRZCINIAKA,
ONA SAMA NIE JEST RARYTASEM DLA OBSERWA-
TOROW JAK JEJ KUZYNKA ZAROSLOWKA, NIE
JEST TEZ JEDNYM Z NAJRZADSZYCH PTAKOW
EUROPY JAK WODNICZKA. POZORNIE NIE WY-
ROZNIA SIE NICZYM SZCZEGOLNYM. JEDNAK
PO BLIZSZYM ZAPOZNANIU SIE Z JEJ BIOLO-
GIA OKAZUJE SIE, ZE JEST TO GATUNEK GODNY
UWAGI.

ak wskazuja badania zegara molekularnego, ptaki

wroblowe pojawily sie na Ziemi juz w czasach di-

nozaurdéw, w pdznej kredzie (ok. 80 Ma*), gdzies

na poludniowej pétkuli. Niestety, nie ma na to

dowodéw w postaci skamieniatosci. Najstarsze

gatunki znamy dopiero z epoki zwanej oligoce-
nem (ok. 32 Ma) m.in. z Polski, z Pogérza Przemyskie-
go (np. Jamna, Resoviaornis), jednak nie naleza one do
zadnej ze wspdlczesnych grup wroblowych. Wspélczesne
ptaki wroblowe (potocznie zwane wrdblakami) pojawia-
ja sie w zapisie kopalnym dopiero 5-7 Ma (w pliocenie
i/lub péznym miocenie)... a przynajmniej do niedaw-
na tak sadzono. Te poglady nalezalo zrewidowa¢, kiedy
opisano szczatki znalezione w miejscowoéci Rudabinya
na terenie dzisiejszych Wegier (Bernor i in., 2004). Ich
wiek oszacowano na 10-9,7 Ma, byly wiec starsze od
wszystkich innych znanych szczatkéw ,nowoczesnych”
wréblowych**. Na dodatek po wnikliwych badaniach
okazato sie, ze cze$¢ z nich nalezy do przedstawicieli po-
spolitego dzis rodzaju Acrocephalus, jest to wiec obecnie
jeden z najstarszych znanych nam rodzajow wspotczesnie
wystepujacych ptakow wroblowych***. Jego przedsta-
wiciele, do ktérych nalezy takze tozowka (Acrocephalus
palustris), tworza rodzine trzciniakow (Acrocephalidae),
dawniej zaliczanych do pokrzewek (Sylvidae). Wiekszos¢
gatunkow tej rodziny jest skryta i malo zréznicowana
morfologicznie, czesto tez zajmuje pokrywajace sie nisze
ekologiczne. Za to u samcéw poszczegdlnych gatunkow
wyksztalcit sie wyraznie zréznicowany $piew. Najprawdo-
podobniej od samego poczatku powstania tej grupy pta-
kow glownym trendem ewolucji bylo réznicowanie sie
poprzez $piew samcow.

tozéwka jest
bardzo podobna
do swoich
kuzynow -
trzcinniczka

i zaroslowki.
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JAK DWIE KROPLE WODY

Lozowka (Acrocephalus palustris) razem z trzcinnicz-
kiem (Acrocephalus sciripaceus), trzcinniczkiem teposkrzy-
dlym (A. baeticatus) i zaroslowka (A. dumetrorum) two-
rzy monofiletyczng grupe tudzaco podobnych do siebie ga-
tunkoéw. Upierzenie tych ptakéw jest jasnobrazowe, z bia-
tym podgardlem i nieco jasniejszym spodem ciata. Miedzy
gatunkami wystepuja tylko subtelne réznice, nie zawsze
umozliwiajace ich pewne rozréznienie. Wedlug literatury
(np. Dyrcz, 2016) u lozéwki wierzch ciata jest bardziej
zielonkawy lub oliwkowy, a spod jasniejszy niz u kuzynow.
Ponadto ma ona nieco krétszy dziéb i dtuzsze skrzydta, co
przeklada sie na projekcje lotek zlozonego skrzydta. Nie-
stety, dostrzezenie tak niewielkich réznic w ubarwieniu
ptakéw moze by¢ trudne, zalezy bowiem czesciowo od
o$wietlenia, a na dodatek u wszystkich gatunkéw wy-
stepuje pewna zmienno$¢ osobnicza i nawet takie cechy
jak projekcja lotek zlozonego skrzydla moga nie by¢ jed-
noznaczne. To jednak nie wszystko. Stwierdzono hybry-
dyzacje tozowki z zaroslowka w Finlandii i Holandii (np.
Poot i in., 1999) oraz z trzcinniczkiem w Wielkiej Brytanii
i Rosji (np. Pukas, 1989). Gdy dodamy do tego ruchli-
wos¢ 1 skryty tryb zycia, okazuje sie, ze jest to ptak bar-
dzo trudny lub nawet niemozliwy do pewnego oznaczenia
w terenie po cechach upierzenia. Jak wiec wspomniano,
najpewniejsza cecha rozpoznawcza jest Spiew samcow.
Niestety, po okresie godowym, w czasie migracji, gdy pta-
ki milkng, znéw fatwo pomyli¢ ten gatunek z podobnymi
jak dwie krople wody kuzynami. Jedynym pewnym spo-
sobem identyfikacji jest wtedy schwytanie ptaka, doklad-
ne zmierzenie i pordwnanie wymiaréw oraz cech upie-
rzenia. Mimo tych wszystkich trudnosci ten niepozorny
ptaszek i jego wedréwki staly sie obiektem zainteresowa-
nia wielu naukowcow.
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tozowka

w typowym
L EWIT]
srodowisku.

NIEZWYKLA PODROZ

Wsréd ptakéw wedrownych wystepuje osobliwy stan
fizjologiczny — tzw. niepokdj wedréwkowy (ang. migrate
restlessness). To dzieki niemu w okresie migracji zwiek-
sza sie u nich aktywno$¢ ruchowa i s3 one popychane do
podjecia wedrowek. U tozowki, ktora przylatuje do Polski
w maju, niepokdj migracyjny pojawia sie szybko, bo juz
w lipcu. To z tego powodu tozéwki z reguly nie powtarza-
ja legow i czesto juz w polowie lipca rozpoczynajg podréz
na poludnie. Najwicksze natezenie niepokoju przypada na
sierpiefi i wrzesiefi, kiedy ptaki przekraczaja kraje $réd-
ziemnomorskie. Po dotarciu do pin.-wsch. Afryki tempo
migracji i poziom niepokoju spadajg. Niektore ptaki mi-
gruja tak szybko, ze w Etiopii pojawiaja sie juz w polowie
sierpnia. Wszystkie natomiast docieraja do sasiedniej Ke-
nii dopiero w pazdzierniku ($rodek migracji przypada na
polowe listopada — polowe grudnia), do centralnej Tanza-
nii przed koficem listopada, a w Malawi i Zambii pojawia-
ja sie w grudniu i styczniu.

Nie jest do kofica jasne, co dzieje sie z ptakami przez
tych kilka miesiecy miedzy pojawieniem si¢ w Etio-
pii a dotarciem do Kenii. Sugerowano, ze robig sobie
postéj w Etiopii (Pearson i Backurst, 1976), lecz jest
réwniez mozliwe, ze powoli, ale caly czas i bez posto-
jow przemieszczaja sie w kierunku potudniowym (Ber-
thold i Leiser, 1980). W obu przypadkach ta przerwa
pozwala ptakom na odpoczynek i regeneracje. Po tym
okresie stagnacji niepokdj wedréwkowy znéw rosnie
i przelot nabiera tempa na nowo w miare zblizania sie
do zimowisk, ktorymi sg tereny polozone w pld.-wsch.
Afryce — od srodkowej Tanzanii, Malawi i Zambii po
RPA. Tutaj, po 5-7 miesigcach, niepokéj wedréwkowy
znika, a ptaki rozpoczynajg pierzenie zimowe. Lacznie
tozéwki przebywaja w Afryce trzy razy diuzej niz na
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legowiskach w Europie (Dyrcz, 2016). Po przepierze-
niu rozpoczynaja jeszcze szybsza migracje powrotna, zi-
mowiska opuszczajac nie wczesniej niz przed pierwsza
polowa kwietnia. Szlak powrotny biegnie waskim pa-
sem przez wsch. Kenie i pin. Somalie, a pozniej przez
Arabie do Europy. Na terenach pofozonych najdalej na
potudnie (jak Gruzja) tozowki pojawiaja sie juz w po-
towie kwietnia, natomiast do péinocnej czesci areatu
(Finlandia, Rosja) docieraja dopiero w drugiej potowie
maja lub w pierwszej czerwca. Dystans i tempo migra-
cji tego gatunku sa niezwykle w swiecie ptakéw, a to-
z6wke mozna z pewnoscig zaliczy¢ do najciekawszych
migrantéw wsrod ptakéw wréblowych.

ZARADNY MALUCH

Znajac areal, zimowiska i trasy migracji lozéwki, mozna
zada¢ sobie pytanie, po co ten maluch leci co roku z Eu-
ropy az na sam kraniec Czarnego Ladu? Przeciez gdzies
blizej w Afryce z pewnoscig znalazlby réwnie dogodne
zimowiska. Odpowiedz na to pytanie moze si¢ okaza¢ za-
skakujaca. Pearson i Backurst (1976) sugerowali, ze jesz-
cze 10-15 tys. lat temu zimowiska fozowki istotnie znaj-
dowaly sie duzo blizej, bo we wspomnianej Etiopii, czyli
tam, gdzie jesienig spada tempo migracji gatunku w kie-
runku poludniowym. Na postdj lub zwolnienie tempa
na tym terenie moze mie¢ wplyw pozostatos¢ instynktu
przodkow, ktorzy wlasnie tu zimowali. Skoro jednak tak
byto, to dlaczego ptaki przeniosty swoje zimowiska tak
daleko na poludnie, wydluzajac dystans migracji i tym sa-
mym zwiekszajac zuzycie energii? Wydaje sie to nielogicz-
ne i nieoplacalne.

Mogta to by¢ odpowiedz gatunku na zachodzace niegdys
zmiany klimatyczne. Jeszcze nie tak dawno pln. czesc
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Afryki Wschodniej byta znacznie bardziej wilgotna niz dzis,
natomiast Afryka Potudniowa byla duzo bardziej sucha.
Wrtasnie ok. 10-15 tys. lat temu sytuacja ulegla zmianie
i potnocne tereny staly sie bardziej suche, a potudniowe
bardziej wilgotne. Lozéwki stanely przed dylematem -
albo si¢ przystosowad, albo zging¢. By¢ moze ten zarad-
ny maluch poradzil sobie, przenoszac swoje zimowiska
na bardziej wilgotne tereny na potudniu Afryki. To jed-
nak nie koniec, poniewaz zmiany klimatyczne zachodzi-
ty na naszej planecie, zachodza obecnie i beda zachodzi¢
w przyszloéci. Adaptacje fozéwki obserwujemy réwniez
w tej chwili w Europie, gdzie klimat staje sie coraz cie-
plejszy i suchszy. Juz w XIX w. stynny niemiecki zoolog
Alfred Brehm zauwaza, ze ptaki te zmieniaja swoj biotop
z wilgotniejszego na bardziej suchy (Brehm, 1962), np.
coraz czesciej przenosza si¢ z wilgotnych zarosli nad zbior-
nikami wodnymi na suche pola porosniete chwastami lub
zbozem. Sa wiec bardziej elastyczne pod tym wzgledem
niz inne gatunki z rodzaju Acrocephalus i prawdopodobnie
tatwiej moga sie adaptowac do nowych warunkéw.

To jednak nie wszystko. Ciekawy jest tez wybér miejsca
na gniazdo. W Polsce ponad 50 proc. ptakéw (Sklepowicz
i Czyz, 2009) zaklada gniazda w zaroslach w calosci lub
czeSciowo poro$nietych pokrzywami. Zapewne takie usy-
tuowanie daje ptakom ochrone przed drapieznikami, jak
sie jednak okazuje — nie catkiem skuteczng. Straty legow
w Polsce s3 dos¢ wysokie u tego gatunku i wynosza 48
proc. (Sklepowicz i Czyz, 2009). Gléwng ich przyczyna,
podobnie jak w innych czesciach Europy, jest drapieznic-
two — zwlaszcza srok, séjek i tasic (Schulze-Hagen i in.,
1996), a takze pasozytnictwo kukutki, ktéra wlasnie do
gniazd tozéwek szczegdlnie chetnie podrzuca jaja. Przy-
czyng sporych strat jest takze dzialalnos¢ czlowieka (ko-
szenie Igk). Mimo tego zdolnosci adaptacyjne tozowki
sprawiaja, ze jest to gatunek dos¢ liczny.

ZDOLNY NASLADOWCA

Wiele ptakéw slynie z nasladowania gloséw innych ga-
tunkéw, a takze ludzkiej mowy czy dzwiekéw mechanicz-
nych. Z takich zdolnosci znane s3 przede wszystkim eg-
zotyczne papugi, gwarki czy australijskie lirogony. Jak sie
jednak okazuje, w Europie mamy ok. 30 takich gatunkow,
a jednym z nich jest wlasnie niepozorna tozéwka. Do swo-
jego niezbyt pieknego naturalnego $piewu wigcza zastysza-
ne glosy innych ptakéw lub nawet dzwieki mechaniczne
czy wydawane przez owady (Downsett-Lemaire, 1979;
Dyrcz, 2016). Niekiedy $piew moze sta¢ sie praktycznie
tylko zlepkiem innych glosow.

U tozéwki zarejestrowano nasladownictwo co najmniej
99 europejskich gatunkéw ptakéow. To jednak nie wszyst-
ko, bo w sktad jej repertuaru wchodza dodatkowo glosy
przynajmniej 113 gatunkéw ptakéw afrykanskich, kto-
re spotyka na zimowiskach. Daje to sume 212 naslado-
wanych gatunkéw (Downsett-Lemaire, 1979). Do naj-
chetniej nasladowanych naleza najglosniejsi i najbardzie;
hatasliwi sasiedzi tozéwki (Lemaire, 1974). Sposréd eu-
ropejskich gatunkéw s3 to najczesciej: kos, wrébel, ma-
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zurek, cierniéwka, dymoéwka, modraszka, makolagwa,
skowronek, szpak, klaskawka, bogatka i sroka. Wszystkie
te gatunki to ptaki wroblowe, jednak, o dziwo, w reper-
tuarze tozéwki moga znalez¢ sie¢ réwniez glosy innych
ptakéw, np. pustutki, kuropatwy, kulika mniejszego,
mewy siwej, szczudlaka czy dzieciotka. Z afrykafiskich
gatunkow tozowki najchetniej nasladuja bilbile z grupy
Pycnonotus barbatus i beczaka zielonogrzbietego (Cama-
roptera brachyura), kilka gatunkéw dzierzbikéw, prinie
oraz rézne gatunki chwastéwek, zoln, nektarnikow i sikor.
Francoise Dowsett-Lemaire — belgijska badaczka, nalezaca
do najwiekszych znawcow glosow ptakéw zaréwno euro-
pejskich, jak i afrykafskich — przez wiele lat badata to-
z6wki i to wlasnie dzieki niej znamy mnéstwo ciekawych
szczeg6tow ich biologii. Zauwazyta m.in., ze w trwajacej
powyzej 45 minut piesni jednego samca mozna odnalezé
elementy $piewu 63-84 gatunkéw (Srednio 76), w tym
24-38 europejskich i 38-52 afrykafiskich. Jej badania po-
twierdzaja nowsze dane. Szwedzki pasjonat ornitologii Ulf
Elman nagrat w 2014 na Wyspach Alandzkich 19-minuto-
wa sekwencje ze $piewem jednego samca tozoéwki. W tak
krotkim nagraniu znajdowaly sie elementy S$piewu az
30 europejskich i 14 afrykanskich gatunkéw (nagranie jest
dostepne na portalu Xeno-Canto).

Ciekawy jest réwniez sposob nauki tych glosow przez
tozéwke. Dowsett-Lemaire udowodnila, ze ptaki uczg sie
nasladowania gloséw jedynie przez pierwsze 10-11 mie-
siecy zycia, tzn. do powrotu z pierwszego zimowania.
Zadne z badanych przez nig starszych ptakow juz nie
urozmaicaly swojego repertuaru. Piosenka starszych tozo-
wek byta do tego stopnia stata, ze na podstawie zawartych
w niej nasladowanych gloséw mozna bylo rozpoznawac
poszczeg6lne osobniki przez kilka lat z rzedu.

Sposéb uczenia sie ma Scisly zwiazek z migracja. Mlode
ptaki nieco p6zniej odlatuja na zimowiska i do tego momen-
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Samiec tozowki moze Spiewac”
ponad godzine bez przerwy,

a w jego gtosie mozna wykryc¢
elementy spiewu ok. 71

gatunkow ptakow.
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tu intensywnie uczg sie gloséw europejskich gatunkéw. Fakt,
ze prawie polowa calego utworu sklada sie z imitacji gatun-
kow europejskich, wskazuje, ze miode najintensywniej ucza
sie w pierwszych 6-8 tygodniach zycia, spedzanych w okoli-
cy miejsca, gdzie sie wykluly. Kolejny etap nauki, tym razem
gatunkow afrykafiskich, rozpoczyna sie w wieku 6-7 miesie-
cy, po dotarciu na zimowiska.

Naukowcy do tej pory zastanawiaja sie, jaki jest biolo-
giczny sens takiego nasladownictwa. Marler (1960) su-
geruje, ze wigczanie do swojego Spiewu gloséw innych
gatunkow czyni samca atrakcyjniejszym dla samic. Zdawa-
toby sie wiec, ze im dluzszy utwér, tym lepszy, bo wzbo-
gacony wieksza liczbg imitacji. Tlumaczytoby to tez, dla-
czego niektére ptaki Spiewaja godzine i dtuzej bez przerwy.
Badania polsko-nowozelandzkiego zespotu wskazuja jed-
nak na co$ innego. Wyniki jego badaf sugeruja, ze dla sa-
micy lozéwki wybierajacej samca znaczenie maja jedynie
2 minuty z czesto bardzo dlugiego utworu. Pozostata czes¢
pie$ni najwyrazniej jedynie utwierdza samice w wyborze
i pozwala samcom na bycie styszalnym dla innych samic
(Bell i in., 2004). Nottebohm (1972) sugeruje réwniez, ze
uczenie sie glosow innych gatunkéw ptakéw moze odgry-
wac¢ wazng role w specjacji, a piosenka moze by¢ zmieniana
przez nauke innych gloséw znacznie szybciej niz w wyniku
mutacji genetycznych. Proces ten poglebia¢ moze réznice
miedzy pokrewnymi gatunkami, np. trzcinniczkiem, i zapo-
biega¢ hybrydyzacji. Jesli ktoras z tych hipotez jest prawdzi-
wa, to tozéwka odniosta wyjatkowy sukces wsrod trzcinia-
kow, a jej spiew stanowi ukoronowanie ewolucji tej grupy.

Jak wida¢, niepozorna tozowka jest gatunkiem napraw-
de wyjatkowym i godnym uwagi, bijacym wiele rekordow
w ptasiej ksiedze Guinnessa. Miejmy wiec nadzieje, ze po-
zostanie dalej niepozorna, ale niezwykle interesujaca ozdo-
ba polskich zarosli i bedzie nas zadziwia¢ swoim niezwykle
bogatym europejsko-afrykafiskim repertuarem.

* Ma (lac. megaannum) — milion lat temu; skrét stosowany w astronomii, geologii
i paleontologii.

** Z miocenu znamy tez niedawno opisane szczatki nowozelandzkich barglikow-
céw (Acanthisitti), ktérych przedstawiciele zyja do dzis. Jest to jednak odrebna,
bardzo archaiczna, dzisiaj reliktowa grupa wréblowych.

*** Niektorzy autorzy przypisuja wczesnomiocefiskie znaleziska z Europy do
wspolczesnych rodzajow wréblowych (np. Fringilla), jednak ze wzgledu na
fragmentarycznoé¢, stan zachowania oraz wiek ich przynaleznosé¢ jest wysoce

niepewna.

Specjalne podzigkowania dla dr Aliny Gerlée za wykonanie mapy.
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