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GES TYBETANSKA (ANSER INDICUS) JEST JEDNA
Z NAJPIEKNIEJSZYCH | NAJBARDZIEJ CHARAK-
TERYSTYCZNYCH GESI. SLYNIE Z DALEKICH WE-
DROWEK, JAK JEJ KUZYNKI, JEDNAK TYLKO ONA
MUSI ROKROCZNIE POKONYWAC NAJWYZSZE
GORY SWIATA. NAJNOWSZE BADANIA DOSTAR-
CZAJA NAM NOWYCH INFORMACJI NA TEMAT
NIEZWYKLYCH PODROZY TEGO GATUNKU.

e$ tybetafiska rozmiarami jest zbli-
zona do gesi zbozowej, osiggajac dlu-
gos¢ 71-76 cm, rozpietos¢ skrzydet
140-160 c¢m i mase ciala 2-3 kg. Ma
charakterystyczne upierzenie, dzieki
ktéremu jest praktycznie nie do po-
mylenia z innymi gatunkami dzikich gesi. Wicksza czes¢
jej ciata pokrywaja jasnoszare piéra, natomiast glowe ma
bialg z dwoma czarnymi paskami z tytu korony. Od glo-
wy az na boki szyi rozciaga sie bialy pasek, ktéry odcina
sie od ciemniejszego przodu i tylu. Z tym upierzeniem
kontrastuja pomaraficzowe nogi, dziéb i obraczka oczna.
Samica i samiec r6znig sie od siebie tylko rozmiarami —
samice sg zwykle o 10 proc. mniejsze.
Wiele cech anatomicznych i behawioralnych sprawito, ze
niektérzy autorzy proponujg umieszcza¢ ges tybetafiskg
w osobnym rodzaju Eulabeia. Jej odmienno$¢ potwierdzaja
m.in. ostatnie kompleksowe badania taksonomiczno-ewo-
lucyjne (Ottenburghs i in., 2016), wskazujace dodatkowo,
7e jest ona najstarszym z wystepujacych dzi§ gatunkéw
gesi wlasciwych (Anser), zywa skamieniatoscig, ktorej wiek
oszacowano na ok. 4,5 Ma (pozostale gatunki gesi pojawity
sie na Ziemi 2-3,5 miliona lat temu).
Jej ojczyzna jest centralna Azja, gdzie tworzy 4 glow-
ne obszary wystepowania (Carboneras i Kirwan, 2017).
Na tych obszarach pod koniec maja i w czerwcu roz-
poczyna legi. Ges tybetafiska jest gatunkiem monoga-
micznym, jednak czasami tworzy (na kilka lat) haremy,
w sklad ktoérych wchodzi 1 samiec i do 5 samic. Od in-
nych gesi r6zni sie odmiennym zachowaniem podczas
godéw. Kopuluje wylacznie w wodzie, czym przypomina
bardziej fabedzie (Wiirdinger, 2005). Po kopulacji samiec
przyjmuje charakterystyczna poze, ktorej nie zaobserwu-
jemy u innych gesi.
Gniazdo zaklada na ziemi, posrod bagien lub na wyspach,
na stonych lub stodkich zbiornikach wodnych. Czasami
takze na drzewach i klifach skalnych. Gniazduje zaréwno
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pojedynczo, jak i w malych lub duzych koloniach (Wiir-
dinger, 2005). Samica gesi tybetafiskiej sklada 3-8 jaj,
ktore wysiaduje mniej wiecej tak dlugo jak inne gatunki
gesi, czyli 27-30 dni. Jednakze samice wszystkich innych
gesi rozpoczynaja wysiadywanie po zlozeniu ostatniego
jaja, natomiast ge$ tybetanska juz po zlozeniu czwarte-
go lub nawet trzeciego. Podobnie jak inne gesi wlasciwe
(Anser), po legach podejmuje wedréwki na zimowiska,
ktérymi w jej przypadku sa $rodkowy Pakistan, polu-
dniowe Indie, Bangladesz, Bhutan, Myanmar i potudnio-
we Chiny. Jej coroczna migracja jest wyjatkowa w Swie-
cie ptakow, gdyz jako jedyna z gesi musi pokonywac
najwyzsze gory $wiata — Himalaje. Jest to mozliwe dzieki
unikalnym cechom budowy.

NIEZWYKLE PRZYSTOSOWANIA

Chociaz raportowano przelot gesi tybetafiskich nad Hi-
malajami na wysokosci 9 000-10 000 m n.p.m. (Swan,
1970), wedlug najnowszych badas, wykonanych z uzy-
ciem nadajnikéw satelitarnych, zwykle nie wznosza sie
one wyzej niz 6000 m n.p.m. (np. Kalra i in, 2010; Bishop
i in., 2015). Nalezy jednak pamieta¢, ze nawet ta wyso-
kos¢ jest niedostepna dla wiekszosci ptakow. Wystepuje
na niej znacznie mniej tlenu, a na dodatek panujg niskie
temperatury. Trzeba tez zaznaczy¢, ze podczas aktywne-
go lotu na takich wysokosciach zuzycie tlenu zwicksza sie
10-20 razy. Jakim wiec cudem ptaki sobie z nim radza?
Przez miliony lat ewolucji wyksztatcity wiele niezwyktych
adaptacji, ktére poznaliSmy dzieki niedawnym badaniom.
Po pierwsze, maja znacznie bardziej wydajny uklad odde-
chowy, co pozwala im na wiekszy pobor tlenu na duzych
wysokosciach (Milsom i in., 2008). Na dodatek, dzicki
modyfikacji sktadu aminokwaséw w hemoglobinie, maja
zwiekszong absorpcje tlenu (Hiebl i in., 1986; Liu i in.,
2001). Ges tybetafiska ma tez znacznie wiecej naczyh
wlosowatych niz kuzynki — dotyczy to szczegélnie lewe;
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komory serca, odpowiedzialnej za pompowanie natlenio-
nej krwi do organizmu (Scott i in., 2011). Posiada row-
niez az o 6-10 proc. wiecej wlékien miesniowych (Scott
iin., 2009). Takze komorki gesi tybetafiskiej s3 odmiennie
zbudowane. Wazng czeScia kazdej jest mitochondrium —
organella produkujaca zwigzki bedace zrédlem energii, ale
potrzebujaca do tego tlenu. U gesi tybetafiskiej mitochon-
dria leza blizej blony komorkowej (sarkolemy) niz u in-
nych gesi, a wiec takze blizej naczyfi krwionosnych, ktory-
mi dostarczany jest tlen.

Takze skrzydla gesi tybetafiskiej sa przystosowane do
lotu na duzych wysokosciach — maja wieksza powierzch-
nie niz u kuzynek (Lee i in., 2008). Niestety, do tej pory
nie wiemy, jak gesi tybetafiskie radza sobie z niskim ci-
$nieniem oraz zimnym i suchym powietrzem na duzej
wysokosci (Scott i in., 2015). By¢ moze odpowiedz na
to pytanie kryje sie w odmiennej budowie czaszki lub
w skladzie kwasow tluszczowych w jej ciele (Jacob i Gla-
ser, 1975). W kazdym razie niedawne badania ptakow
w niewoli (Hawkes i in., 2014) potwierdzily, ze te gesi
istotnie s3 w stanie porusza¢ sie aktywnym lotem na wy-
sokosci 6800-8900 m n.p.m. i znie§¢ panujace tam wa-
runki. Teoretycznie s3 wiec w stanie przelecie¢ nawet nad
najwyzszymi szczytami Himalajow. Czy jednak to czynig?
Szczegdly przelotéw nad dachem $wiata poznalismy do-
piero niedawno.

LOT NAD HIMALAJAMI

Sledzenie ptakéw za pomocy nadajnikow satelitarnych
jest z pewnoScig najbardziej efektywna metoda badaw-
cza migracji, a ciggla miniaturyzacja oraz coraz nizsze
ceny sprawiaja, ze korzysta z niej coraz wiecej ornitolo-
goéw. Metoda ta dostarcza réwniez znacznie bardziej szcze-
gélowych danych niz inne (np. obraczkowanie), a dla
uzyskania danych nie jest konieczne schwytanie i zaob-
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Legenda
W tereny legowe (Birdife 2018)
B zimowiska (Birdiife 2016)
Wybrane trasy przelotéw, dane telemetryczne
na podstawie:
= Hawkesiin, 2012 — Zhang Y. iin, 2011
—= Képpen iin. 2010 Zhang G-G. iin. 2011
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raczkowanie tysiecy ptakow, wystarczy kilka-kilkadzie-
sigt osobnikéw. Udowodnily to m.in. badania kierowane
przez dr Lucy A. Hawkes z Uniwersytetu Exeter. Zespot
poczatkowo zaopatrzyl w nadajniki satelitarne 25 (Haw-
kes i in., 2011), a potem 91 gesi tybetahskich (Hawkes
i in., 2013). Uzyskane wyniki calkowicie zmienily na-
sza wiedze o migracji tego gatunku. Przede wszystkim
okazalo sie, ze wiekszos¢ ptakow nie lata tak wysoko,
jak sadzono. Z takiej liczby zaopatrzonych w nadajni-
ki ptakéw tylko 2 osobniki stwierdzono na wysokosci
7290 i 6540 m n.p.m. (Hawkes i in., 2013). Wiekszos¢
ptakéw migrowata gérskimi dolinami, nie przekraczajac
wysokosci 5489 m n.p.m., mimo ze wydluzalo to dystans
migracji o ok. 112 km. Zaskakiwalo tez tempo migracji,
szczegOlnie wiosennej, podczas ktorej ptaki przekraczaly
Himalaje w czasie nie dluzszym niz jeden dziei. Wzno-
szac sie z nizin Indii na wysokos¢ 4000-6000 m n.p.m.,
pokonywaly Himalaje zwykle w 7-8 godzin, lecac ze sred-
nig predkoscig 53,2 km/h. Co ciekawe, unikaly wspoma-
gajacych wznoszenie pradéow powietrznych wystepujacych
w dziefi — wigkszos¢ migrowala nocg lub wczesnym ran-
kiem, kiedy prady te praktycznie nie wystepuja. Naukow-
cy interpretuja to jako dbalos¢ o bezpieczefistwo i kontro-
le lotu. Wiatr mogtby spowodowac kolizje ze zboczem lub
szczytem gorskim.

W bezwietrznych warunkach ptaki wznosily sie na wyso-
kos¢ 0,8-2,2 km w ciggu zaledwie jednej godziny (Hawkes
i in.,, 2011). Stwierdzono takze, ze na wyzszym pulapie
gesi poruszaja sie znacznie szybciej (Srednio 67 km/h) niz
na nizszym ($rednio 54 km/h). Szybciej tez — prawie dwu-
krotnie — przekraczaja Himalaje, lecac z pélnocy na zimo-
wiska w Indiach - zajmuje im to zaledwie 3-4,5 h (Hawkes
i in., 2011). Udowodniono tez, ze czas migracji w po-
szczegdlnych sezonach u wiekszosci osobnikéw, lub nawet
u pojedynczego ptaka, jest rozny. W zwigzku z tym samo
przekroczenie Himalajow jest bardzo rozciggniete w cza-
sie — od 15 marca do 6 maja wiosna i miedzy 10 listopada
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a 19 grudnia jesienig. Badania pozwolily réwniez na pozna-
nie tras migracji.

NIEZNANE SZCZEGOLY WEDROWEK

Od dawna nie bylo tajemnica, ze gesi tybetafiskie prze-
kraczaja Himalaje. Takze legowiska i zimowiska tych
ptakow byly znane, jednak szczegdly migracji oraz ich
doktadne trasy do niedawna okrywal mrok tajemnicy
(Wiirdinger, 2005). Wiele wskazywalo na to, ze poruszaja
sie innymi trasami wiosng, a innymi jesienig. Na poszcze-
gblnych obszarach arealu rézny jest tez czas opuszczania
legowisk, np. ptaki z gor Tien Shan opuszczaja je juz pod
koniec sierpnia, podczas gdy osobniki z Pamiru — w koficu
wrzeénia lub nawet w polowie pazdziernika.

Pierwszych informacji o domniemanych trasach prze-
lotéw dostarczyly oznakowane ptaki — 2 gesi zaobraczko-
wane w Pamirze stwierdzono w Kaszmirze i Pakistanie,
a 3 osobniki z okolic jeziora Qinghai (Chiny) obserwo-
wano zima w Karnatace (poludniowo-zachodnie Indie),
Chittgong (Bangladesz) i potnocno-wschodnich Indiach.
Bardziej szczegétowych danych dostarczyly dopiero ptaki
zaopatrzone w nadajniki satelitarne. I tak z 10 gesi schwy-
tanych takze w okolicach jeziora Qinghai migracja 4 trwata
50-90 dni (Zhang i in., 2011). Ptaki wybraly dwie rézne
trasy do swych zimowisk w chifiskiej prowincji Kuejczou,
Tybecie i potnocno-wschodnich Indiach. Co ciekawe, na
trasie o dlugosci 1270-1470 km robily tylko 3-4 posto-
je. Jeden z ptakéw schwytanych takze w Qinghai dotart
w ciggu 17 dni do Mongolii, przebywajac dystans 1200
km. Najkrotszy z 3 przystankow na trasie trwal 1 dzief,
a najdtuzszy 7 dni (Prosser i in., 2009). Jeszcze inny ze-
sp6t badawczy skoncentrowal sie na miejscach postoju gesi.
Okazalo sie, ze sa one bardzo elastyczne pod wzgledem ich
wyboru. Ptaki zatrzymywaly sie na jeziorach, bagnach i in-
nych terenach podmoktych, niektére takze na obszarach
gorskich i rolniczych (Zhang i in., 2011).

Udowodniono rowniez, ze trasy przelotu gesi tybetafiskich
nie sg stafe. Z 5 osobnikéw zaopatrzonych w nadajniki w Kir-
gistanie az 4 wybraly rézne trasy migracyjne na zimowiska
w Pakistanie, Indiach i Uzbekistanie (Kdppen i in., 2010).

Samiec gesi tybetanskiej
po kopulacji przyjmuje
charakterystyczna poze.

Innych ciekawych informacji dostarczyly 4 ptaki wyposazo-

ne w nadajniki satelitarne na swoich zimowiskach w Uttar
Pradesh (Indie). Okazalo sie, ze podczas okresu legowego
na Wyzynie Tybetaniskiej rowniez pokonywaly znaczne dy-
stanse — na obszarze 5263-13 932 km? (Kalra i in., 2010).
Podobnie zachowywaly sie niektére ptaki w Chinach, po-
konujac dystans 50-220 km w okresie legowym (Cui i in.,
2011). Nic wiec dziwnego, ze gesi tybetanskie widuje sie
réwniez daleko poza ich naturalnym zasiegiem.

GESI TYBETANSKIE W EUROPIE

Zablagkane gesi tybetanskie odnotowywano w rejonie
jeziora Bajkal w Rosji, w Kazachstanie, Turkmenistanie,
Tajlandii, Laosie, Wietnamie, Korei i Japonii, a nawet na
réznych odlegtych wyspach Pacyfiku (Guam, Palau, Mi-
kronezja). Ciekawe jest jednak to, ze tego wspanialego
wedrowca mozna coraz czesciej obserwowaé w Europie.
Drieje sie tak dlatego, ze jest to ptak bardzo lubiany przez
prywatnych hodowcéw, a na dodatek podjeto proby jego
introdukcji w wielu krajach (np. Holandii, Hiszpanii, a na-
wet Szwecji). Ptaki zbiegle z niewoli oraz te introdukowa-
ne utworzyly z czasem populacje rozmnazajace sie na wol-
nosci w wielu krajach Europy. Préoby legéw odnotowano
m.in. w Szwecji, Norwegii, Finlandii, Niemczech, Francji,
Belgii, Holandii, Wielkiej Brytanii i Hiszpanii. Najliczniej-
sze populacje wystepuja obecnie w Niemczech (15-18 par
w 2005), Belgii (30-40 par w 2010) oraz Holandii
(100 par w 2008) (Reeber, 2015). Liczba ptakow caly czas
wzrasta, co potwierdzajg coraz czestsze stwierdzenia tak-
ze w innych krajach Europy, jak Polska. Do 2014 roku in-
formacje o stwierdzeniach tego gatunku zbierata Komisja
Faunistyczna Sekcji Ornitologicznej PTZool. W tym cza-
sie odnotowano 99 stwierdzeni ok. 119 osobnikéw (Sta-
warczyk i in., 2017). Pochodzenie ptakéw stwierdzanych
w Polsce nie jest jasne. Wiekszo$¢ to zapewne uciekinie-
rzy z niewoli albo ptaki z populacji niemieckich badz ho-
lenderskich. Czy jednak wszystkie? Pamietajmy, ze gesi
tybetafiskie to wyjatkowo wytrwali wedrowcy, a ostatnio
odnotowywano (szczegdlnie w roku 2016) liczne stwier-
dzenia gatunkoéw ze srodkowej Azji (np. zuraw stepowy,
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Ges tybetanska
trudno pomyli¢
z jej kuzynkami.
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sieweczki pustynna i dlugonoga, plochacz syberyjski, bia-
torzytka pustynna). By¢ moze w niedalekiej przysztosci
i w Polsce gesi tybetafiskie przystapia do legow, tworzac
polska populacje tego niezwyklego gatunku. Trudno jed-
nak przewidzie¢, jaki bylby tego efekt.

Sytuacja gesi tybetafiskiej w jej naturalnych terenach
gniazdowania budzila do niedawna obawy (BirdLife In-
ternational, 2016). Najnowsze badania moéwig jednak
o wzroscie liczebnosdci i $wiatowa populacje szacuja na
97 000-118 000 osobnikéw (Liu i in., 2017). Jest wiec
szansa, ze w niedalekiej przyszlosci poznamy kolejne se-
krety tej niezwyklej gesi.

Specjalne podzigkowania dla Aliny Gerlée, Zbigniewa Kajzera, Marii Ko-

scieszy i Zanety Bartosiriskiej.
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